
　　　
　　　
　　　
　　　

おおいわの室戸ぐらしVol.1

　

　12月1日に地域おこし協力隊として着任した大岩佑子と申します。今月号から「室戸ジオパークだよ
り」の編集をすることになりました。詳しい自己紹介は今後の広報でさせていただきます。2013年ごろ

きれいな景観、美味しい物を少しずつ発信したいと思います。「ここに行ったら良いよ！」「今の季節
はこれを食べて！」という室戸の情報を是非教えてください。下記連絡先までご連絡お待ちしています。

船に乗ったり、あちこちの浜に行っています。浜
ごとに、そして毎日変わる海の景観を楽しんでい

燃え上がる火で脂が滴る鰹を焼いてその場で切り、
先日鰹のタタキの藁焼き体験をさせて頂きました。

豪快に盛りつけて食べる！数日余韻に浸るほどの
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「こんな情報あるよ！」「こんな情報を掲載して！」などのご連絡もお待ちしています！
「室戸ジオパークだより」へのご意見、ご感想、ご質問などお気軽に下記連絡先までお寄せください。

佐喜浜ミニ八十八ヶ所ハイキングを開催しました！１１/２８(土)

 　「佐喜浜の自然・歴史・食を満喫ツアー」佐喜浜ミニ八十八ヶ所ハイキングを開催しました。密をさ

 　ツアーでは地元ガイドの案内で、佐喜浜に残る巡礼文化の遺跡を訪れます。「佐喜浜新四国八十八ヶ

　山を降りたあとは、NPO法人佐喜浜元気プロジェクトが振る舞う、佐喜浜の旬の食材を使った昼食で

けるため、6名限定での開催となりました。

所」が設置されたのは江戸時代。八十八体の石仏を巡りながら、当時の佐喜浜の人々へ思いを馳せ、佐
喜浜特有の文化がうまれた歴史にふれます。道中すっかり秋模様になった佐喜浜の山々や田園風景を楽
しむことができました。

す。毎回好評の手打ち蕎麦に加え炭火焼きの「佐喜浜しいたけ」、マコモダケの天麩羅、しし鍋と豪華
ラインナップとなりました。 次回開催は1月31日(日)を予定しています。HPやSNSにて告知しますので、
ご興味のある方はお早めにお申し込みください。

から室戸に来ていて、とにかく室戸の食が好きでついに移住しました。この欄では私が室戸で見つけた

美味しさでした。ます。


